COORDINATOR GEZONDE HUISKAMER
& POSITIEVE GEZONDHEID




Wil jij bijdragen aan ‘Meer Gezonde Jaren’ voor
inwoners van Noord-Nederland?

Heb jij een passie voor gezondheid, leefstijl en preventie?
Krijg jij energie van het verbinden van mensen en
organisaties? Dan is deze functie iets voor jou! HANNN
zoekt een enthousiaste en betrokken Coordinator Gezonde
Huiskamer & Positieve Gezondheid.

Over HANNN

Healthy Ageing Network Northern Netherlands (HANNN) is
een onafhankelijke stichting die zich richt op Meer
Gezonde Jaren voor alle inwoners van Noord-Nederland.
We stimuleren een omgeving waarin gezondheid
vanzelfsprekend wordt. Het gedachtegoed van Positieve
Gezondheid, waarbij de nadruk ligt op wat mensen wél
kunnen en wat hun leven betekenis geeft, is de rode draad
binnen onze activiteiten.
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Jouw rol

Jij bent de drijvende kracht achter projecten rondom de
Gezonde Huiskamer en Positieve Gezondheid. Als
coordinator Gezonde Huiskamer & Positieve Gezondheid
staan samenwerking en verbinding voorop.

Wat is de Gezonde Huiskamer?

De Gezonde Huiskamer is een mobiele huiskamer waarin

pewoners.gratis hun gezondheid kunnen checken. De focus

igt op bewustwording en leefstijlverbetering aan de hand

van onder andere:

o Fysieke metingen, zoals BMI, vetpercentage en
middelomtrek, knijpkracht en versuikerde eiwitten.

e Een persoonlijk leefstijlgesprek over de BRAVO
factoren.

e Persoonlijke gesprekken met aandacht voor Positieve
Gezondheid

Ook gaan we komend najaar op tour langs middelbare
scholen om met jongeren in gesprek te gaan over stress,
roken en vapen, in samenwerking met diverse organisaties.



Werkzaamheden

e Het coordineren en uitvoeren van projecten rondom de
Gezonde Huiskamer en Positieve Gezondheid

e Je voert leefstijlgesprekken met bewoners in de regio

e Je geeft workshops en voorlichtingen over Positieve
Gezondheid

e Het (mede) schrijven aan project- en subsidieaanvragen

e Verbinden en samenwerken met lokale professionals,
partners en gemeentes

e Je signaleert kansen voor nieuwe samenwerkingen en
Initiatieven

Wat breng jij mee?

e Een HBO werk- en denkniveau

e Je hebt affiniteit met gezondheidsbevordering, leefstijl
en preventie

e Je beschikt over uitstekende communicatieve en
sociale vaardigheden

e Je weet mensen te verbinden en te motiveren

e Je bent proactief, kunt goed zelfstandig werken maar
ook met diverse partners

e Ervaring met projectcoordinatie en/of
subsidieaanvragen is een pré

e Voor het rijden in de Gezonde Huiskamer is het hebben
van een rijbewijs een must




Wat bieden wij jou?

e Een afwisselende functie in een maatschappelijk
relevante organisatie

e Ruimte voor eigen initiatief en ideeén

e Een enthousiast team en een breed netwerk van
partners

e Flexibele werktijden en een hybride werkomgeving

e Marktconforme arbeidsvoorwaarden op basis van
ervaring en achtergrond

Het betreft een functie van 24 uur tot 36 uur per week. De uren
kunnen ook door twee personen worden opgevuld.

Reageren

Wil jij meehelpen aan een gezonder Noord-Nederland?
Stuur dan je motivatie en cv voor 27 juli naar Allette Snijder
via allette.snijder@hannn.eu

Voor meer informatie over de functie kun je telefonisch
contact opnemen met Daniélle Bekkering via 06-53730955
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